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AU PROGRAMME

L’UPL FÊTE 75 ANS DE TRANSMISSION 
ET DE PARTAGE DES SAVOIRS ET VOUS 
INVITE À CÉLÉBRER CET ANNIVERSAIRE 
AVEC ELLE

Le temps d’une journée, Curieux Savoirs vous 
invite à explorer le Palais de Rumine de façon 
inattendue, à rencontrer des formateurs et 
formatrices qui partageront avec vous leur 
passion, à expérimenter des approches 
créatives, à découvrir des disciplines ou 
des techniques lors d’ateliers pratiques, 
à prononcer vos premiers mots dans des 
langues étrangères.

Une occasion unique de découvrir l’UPL  
et la riche palette de ses formations.

•	 Deux parcours immersifs théâtralisés
•	 Un Speed Dating Scientifique
•	 Un Café « Babel »
•	 Des ateliers créatifs et pratiques
•	 Deux expositions
•	 Des activités pour les enfants  

et les familles
•	 Un concours permettant de gagner des 

bons à faire valoir lors de l’inscription à 
des formations de l’UPL ou des visites 
guidées.



Vous retrouvez tous les détails aux pages suivantes.

PROGRAMME

PARCOURS  
IMMERSIFS  

THÉÂTRALISÉS
DÉPART TOUTES LES 30 MIN DEPUIS LE FOYER (ACCUEIL) 
DURÉE : 40 À 45 MIN

SPEED DATING 
SCIENTIFIQUE SALLE DU SÉNAT               SALLE DU SÉNAT

CAFÉ  
« BABEL »                    SALLE DU SÉNAT      SALLE DU SÉNAT

ATELIERS  
CRÉATIFS &  
PRATIQUES

              �EN CONTINU TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE  
SALLE TISSOT

EXPOSITIONS EN CONTINU TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE 
SALLE TISSOT

ACTIVITÉS  
ENFANTS-FAMILLES

              �EN CONTINU TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE 
SALLE TISSOT

10H 11H 12H 13H 14H 15H 16H 17H



INFORMATIONS PRATIQUES
Accueil Foyer (entrée principale du Palais de Rumine)

À la fin de  
votre visite

Avant de partir, n’oubliez pas de passer à l’accueil  
afin de recevoir ce qui a été prévu à votre intention

Salles du Sénat  
et Tissot Niveau 1, en haut du grand escalier principal

Bar à sirop offert Salle du Sénat (niveau 1)

Toilettes Niveau 1 (cafétéria) et niveau 3 (géologie)

Accès pour  
les personnes à  
mobilité réduite

Accès sans obstacle via la Pergola nord et toilettes disponibles ;  
l’entier du bâtiment est accessible en chaise roulante

Accès
En transports publics : Métro M2 et Bus 1, 2, 7, 8, 16, 18, 60  
arrêt Riponne-M. Béjart
En voiture : parking payant Riponne

Entrée libre Ouvert à toutes et tous



Les Guides : Yohann Thenaisie  
et Grégory Thonney.
Les Spécialistes : Nick Dauw, Marie Vanolli, 
Ola Söderström, Vendela Grundell,  
Audric Wannaz, Etienne Kolly,  
Emilie Bruchez, Colin Pahlisch.
Les domaines des curieux savoirs : cinéma, 
philosophie, histoire, sciences, société, 
histoire de l’art.
Lieu du rendez-vous : Foyer (accueil).
Durée d’un parcours : 40 à 45 minutes.
Départs toutes les 30 minutes : premier 
départ à 10h15 ; dernier départ à 15h45.

PARCOURS  
IMMERSIFS  
THÉÂTRALISÉS

CURIEUX SORCIERS

Deux parcours vous sont offerts à travers les 
musées et espaces du Palais de Rumine. Vous 
y serez de Curieux sorciers accompagnés dans 
leur visite par un Guide et par des spécialistes 
qui partageront leurs connaissances à travers 
des interventions courtes, interactives et 
dynamiques. Une occasion de découvrir 
le Palais de Rumine sous d’autres angles, 
grâce à une conception et scénarisation de 
Yohann Thenaisie, vulgarisateur scientifique 
et homme de théâtre.



SPEED DATING SCIENTIFIQUE
Lors de deux sessions de Speed Dating 
Scientifique, vivez des échanges rapides et 
dynamiques avec des formatrices et des 
formateurs passionné·es autour de thèmes 
accessibles à chacune et chacun. Toutes les 7 
minutes environ, vous découvrez des facettes 

insoupçonnées ou de curieux savoirs ; à la fin 
de la séquence, vous rejoignez un·e autre 
spécialiste et un nouveau sujet est abordé. 
Posez vos questions, réagissez, échangez, puis 
passez à la table suivante !

Lieu : Salle du Sénat Lieu : Salle du Sénat
Session 1 : de 10h à 11h30 Session 2 : de 13h30 à 15h00
Histoire Pierre Jaquet Histoire Pierre Jaquet
Histoire Olivier Meuwly Histoire Olivier Meuwly
Philosophie Amy Qihong Li Philosophie Amy Qihong Li

Économie François Braun  
& Patrick Schneiter Économie François Braun  

& Patrick Schneiter
Patrimoine VD Daniel Thomas Patrimoine VD Daniel Thomas

Société Jacques Besson Société Jacques Besson

Nutrition Dominique  
Truchot-Cardot Le sommeil Jean-Yves Sovilla

Relaxation - Sophrologie Mélanie Yerly

Littérature médiévale Leticia Ding

Santé Corinne Schaub



CAFÉ  
« BABEL »
Osez vos premiers mots dans une langue que 
vous ne connaissez pas ! Au moyen d’un jeu 
de cartes spécialement conçu pour l’occasion, 
vivez une expérience linguistique ludique à 
travers de mini-conversations immersives. 

Accessible à toutes et tous, une occasion 
d’ouverture et de découverte accompagnée 
par les formatrices et formateurs. Toutes les 
7 minutes environ, une nouvelle langue, un 
nouveau défi !

Lieu : Salle du Sénat Lieu : Salle du Sénat
Session 1 : de 11h45 à 13h15 Session 2 : de 15h15 à 16h45
Anglais Marina Auger Anglais Alona Korop
Français langue étrangère Véronique Rochat Français langue étrangère Véronique Rochat
Suisse allemand Livio Jona Loretz Allemand Livio Jona Loretz
Espagnol Francisca Ding-Alpresa Japonais Ritsuko Hori-Bruno
Russe Rose Bader Russe Rose Bader

Portugais Helena Luis Langues indiennes Ishtiyaque Ahmed

Allemand Claudia Carl Français Vincent Mermoud

Italien Chiara Zanutto Espagnol Lucinda Rodríguez Rivero



ATELIERS CRÉATIFS  
ET PRATIQUES
Faites vos premiers pas, touchez, expérimentez ! 
Tout au long de la journée, des formatrices 
et formateurs vous proposent des initiations 

courtes et accessibles dans des disciplines 
aussi variées que passionnantes.

Lieu : Salle Tissot
Horaires : de 10h30 à 17h
Dessin 
10h30 à 12h30 & 14h à 16h Viktoriia Gurtner Écriture & formats 

12h à 14h
Françoise Augsburger 
Huguenet

Sagesses chinoises 
12h à 13h & 15h30 à 16h30

Amy Qihong Li 
Olivier Meuwly 

Site web - charte graphique 
10h30 à 12h30 & 14h à 17h Roland Graber

Relooking - colorimétrie 
10h30 à 12h30 Célia Omedas Cybersécurité 

11h30 à 13h30 & 15h à 17h Yassine Ghennai

Etymologie du latin 
14h à 16h

Anne-Catherine Guex 
Arnold

Cérémonie du thé chinois 
13h à 15h Lei Zhou Chappuis

Maîtrise de la langue 
française 
13h à 15h

Marlyse Ruedi-Bovey 
Léa Dorbin Bourguet 

Écrire avec plaisir 
10h30 à 12h30 & 14h30 à 17h Pilar Anguita-MacKay

Photographie 
13h30 à 15h30 Yannic Bartolozzi 



CHANTS  
TRADITIONNELS  
ITALIENS
Découvrez le travail des participant·es  
à l’atelier de chants traditionnels italiens. 
Issus de la tradition orale et des dialectes 
des différentes régions d’Italie, ces chants 
nous parlent de la vie, de l’amour,  
du travail ; des textes toujours d’actualité.

EXPOSITIONS

Lieu : Salle Tissot
Horaires : Toute la journée, de 10h à 17h

Lieu :  Niveau 2, en haut du grand escalier
Horaires : 13h15
Formatrice : Gemma Boschetti

Deux expositions vous proposent deux 
regards complémentaires sur l’UPL.
Une exposition retrace l’histoire de l’UPL 
et présente les étapes principales depuis 
sa création. Elle s’appuie sur l’ouvrage à 
paraître en novembre d’Olivier Meuwly à 
l’occasion du 75e anniversaire de l’UPL.
Visages et témoignages de participant·es 
aux formations de l’UPL constituent la 
deuxième exposition. Elles et ils nous disent 
en quoi cette expérience a marqué leur vie.



ENFANTS  
ET FAMILLES
Les enfants qui accompagnent des adultes 
n’ont pas été oubliés. Des activités spécifiques 
sont proposées à leur intention.
À la Salle Tissot, des ateliers sont offerts aux 
enfants et aux familles.

Un livret destiné aux Apprentis sorciers les 
incite à explorer, observer, chercher, à travers 
salles et espaces du Palais de Rumine. 
Trouvez les réponses et repartez avec une 
surprise !

Livret des Apprentis sorciers : à demander au Foyer  
(à l’accueil) ; réponses à restituer et surprise au Foyer  
(à l’accueil).
Lieu : Salle Tissot
La forêt 
10h30 à 12h30 & 14h30 à 16h30 Gilles Steiner

Gestuelle en italien 
14h30 à 17h

Paola Corgatelli 
Miriam Grandi

Bricolage 
10h à 17h Animation UPL



MERCI 
La journée Curieux Savoirs est rendue possible 
grâce aux soutiens et partenaires de l’UPL ; 
elle leur exprime toute sa gratitude.

L’UPL  remercie chaleureusement les forma-
trices et formateurs, collaboratrices et collabo-
rateurs, bénévoles, membres de l’Association 
de l’UPL et toutes celles et tous ceux qui ont 
œuvré au succès de cette journée.

Nos vifs remerciements s’adressent au Canton 
de Vaud et à la Ville de Lausanne pour leur 
précieux et constant soutien aux activités de 
l’UPL.

Merci à vous toutes et tous qui nous faites le 
plaisir de votre visite et fêtez ainsi avec l’UPL 
son 75e anniversaire ! 

Nous espérons vous retrouver prochainement 
pour d’autres partages de savoirs.

NOS PARTENAIRES

NOS SOUTIENS 



Au quotidien, l’Université populaire de 
Lausanne s’engage pour rendre accessibles 
à chacune et chacun des savoirs vivants  
et dynamiques par une vaste offre de  
cours et de visites.

UN ESPACE D’APPRENTISSAGE POUR 
TOUTES ET TOUS
Découvrez nos formations, visites guidées 
et ateliers.

75 ANS DE SAVOIRS  
PARTAGÉS

SCANNEZ LE CODE POUR ACCÉDER  
À NOTRE PROGRAMME 

www.uplausanne.ch Suivez-nous sur les réseaux sociaux


